
DESCRIPTION
Aux abords du lac Témiscouata, le Centre de plein air GDS à Dégelis propose cet 
itinéraire de 9,6 km entièrement en pas de patin. Il promet aux passionnés de ski de 
fond une expérience riche en sensations, autant par l’intensité de la boucle que par 
la beauté des paysages. Le parcours débute sur la piste du Barrage (4 km), puis se 
poursuit sur la Randonnée (2,8 km). Le tronçon du Vieux lit (5,8 km) mène ensuite vers 
la mythique Jack Rabbit, une piste prisée des skieurs aguerris. Au sommet, une vue 
imprenable récompense tous les efforts. Tout au long du trajet, des haltes aménagées 
permettent de reprendre son souffle en admirant la nature environnante.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant (gratuit pour les moins de 10 ans)
Période recommandée :  mi-décembre à mi-mars
Type d’entretien : mécanisé (dameuse)
Surface des pistes : classique et pas de patin
Services : location d’équipement, deux chalets en location au pied de la montagne

STATIONNEMENT ET ACCÈS
Le Centre de plein air GDS est situé sur la route 295 à 4 km de l’autoroute 85. 

Coordonnées :        N47.5790, W68.6323
Période d’accès : mi-décembre à mi-mars
Type de stationnement : gratuit et réservé aux skieurs

COORDONNÉES
Ville de Dégelis
camping@degelis.ca
418 853-2332, poste 4725
degelis.ca/sports-loisirs/ski-de-fond

LA JACK RABBIT
9,6 KM — PAS DE PATIN 

NIVEAU AVANCÉ
DÉNIVELÉ        275 M      275 M
TYPE BOUCLE 
DURÉE 1 H 15

Les Sentiers Baseley
Photo : Christian Landry

BAS-SAINT-LAURENT
Les Sentiers Baseley -  
Centre de plein air GDS

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile
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En partenariat avec

http://degelis.ca/sports-loisirs/ski-de-fond
https://maps.app.goo.gl/rz9zpA13qq7DSw3H9
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Cette carte intègre de l’information issue de sources gouvernementales.
Pour des besoins de représentation, certaines données ont pu
subir des modi�cations qui ont changé la donnée originale.
Source de données :
© Gouvernement du Québec, 1992-2025
© Ski de fond Québec, 2025

Conception et cartographie : © Rando Québec, 2025

Système de référence géodésique (Datum) : NAD 83
Projection cartographique : UTM Zone 19

Hydrographie

Rivière, lac, étang

Milieu naturel

Boisé

* Équidistance des courbes de niveau : 10 m

Topographie *
! Point côté

Courbe de niveau maîtresse
Courbe de niveau intermédiaire
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Longueur : 9,6 km
Type : Boucle
Niveau : Avancé
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mapgears.sfq
https://apps.apple.com/ca/app/sfq/id6449678587?l=fr-CA

