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AVERTISSEMENT POUR SECTEUR SIGNATURE!
EXPERT SEULEMENT

’ACCES POUR LES SERVICES D'URGENCES EST LIMITE ET TRES DIFFICILE POUR LES SENTIERS DE TYPE
«DIFFICILE @», <TRES DIFFICILE 44 » ET <EXTREME [&] ».
NE ROULEZ PAS SEUL. LE TELEPHONE CELLULAIRE EST OBLIGATOIRE. NE PAS S’ENGAGER SUR UN OBSTACLE AVANT
D'EN AVOIR EVALUE LES RISQUES. VOUS DEVEZ CONTROLER VOTRE VITESSE EN TOUT TEMPS.
D'EXCELLENTES APTITUDE DE FREINAGE SONT NECESSAIRES POUR ROULER CES SENTIERS.

DROITS DE PASSAGES

LES MARCHEURS SONT INTERDITS SUR LE SOMMET 2 A LA DEMANDE DES PROPRIETAIRES PRIVES AU RISQUE DE
PERDRE LES DROITS DE PASSAGES.
MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.
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Sainte-Anne
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Soyez respectueux, les droits de passages en dépendent.

La Pocatiere
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4 TRAILFORKS

SCANNER LE CODE GR

POUR VOIR LE
STATUT DES SENTIERS

Urgence 911

[: Accés d’urgence

NIVEAU DE DIFFICULTE

Débutant

Vous étes 41a recherche d'une expérience terre 3 terre et douce dans les
‘ garder les aue

Votre sourire le plus radieux.

Intermédiaire

Vous dtes prét 3 apprivaiser des sentiers plus engageés et es sauts.

eycliste 8 'épreuve ot vous aideront & les améliorer
Difficile

Vous avez plusiours coups de pédales derrere

1a cravata ot Fexpert an vous o crant pas lo virages serrds ot les o
nchainements d abstaclas, Vous dtes tout aus!  Faise dans es descentes
techniques raides que dans les airs.

Trés Difficile

e soit au s0l ou dan les sirs, vous ren étes pas & votre premiére
Catcads 1 Vous étes lo maitredes descantes ultra techmiques et vous
recherchezdes obstacles aui défient les lois de la gravita
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Sentiers d’habiletés

LEGENDE

PARC D’HABILETES
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BLUFF . . . . i 250 m
CAVALE . . ... v ii i 175 m
PARC D'HABILETES . .. ......... 215m
METEOR . ................ 225m
TERMINATOR. . . . .. .. .. .. ... 225m

CTEUR GRANDS PINS

COMETE . . . . oviinnnn 1000 m
GREENMACHINE . . .......... 365 m
MONTAISON . . ... ... ...... 2400 m
RAQUETTE3 . . . .. ..o vv v .. 1800 m
SALAMANDRE . . . . ... ... .... 740 m
ANCIENNE . . ... ... ..., 300m
FRELON . . . . vt ii e n 400 m
JOKER . . .\t ii i 525m
NEBULEUSE . . ... .......... 525m
PINEDE . . . ... oiiiinnn.. 1300 m
FURTIVE . . ..ot iieiin .. 300 m
FURY . .t 300m

CTEUR 5{74a,éwze

GALERE. .7 . . ... i it 300m
GAETAN ... .............. 300 m
GIMLI . ... ... . 300m
SPECIALE «K» . . v v v v v vv o i e 200 m
BLACKBIRD . .............. 240 m
CENTURION . . ............. 220 m
VALINOR . ... ............. 500 m
Stationnement

Accueil

C—> Chemin d’accés
—-p=
Jardin @3 0

Point d’eau
Sommets Sens unique

Accés urgence

REGLEMENTS POUR UNE UTILISATION
SECURITAIRE DU RESEAU
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Le port du casque est obligatoire et ’équipement
de protection est fortement recommandé.

Les enfants de 12 ans et moins doivent étre accompagnés
par un adulte.

Signalez clairement vos intensions dans les pistes
et respectez la signalisation.

Assurez-vous d’étre toujours visible et de ne jamais
vous arréter sur les obstacles ou au milieu des sentiers.

Il est interdit de modifier le parcours, tout obstacle
non autorisé sera enlevé.

Il est interdit de consommer ou d’avoir les capacités altérées
par l'alcool, la drogue ou la fatigue.

Faites une premiére lecture du sentier a chaque visite
afin d’éviter les mauvaises surprises.

Ne surestimez pas votre niveau de capacité et
demeurez toujours en contrdle. Respectez vos limites.

Pour une pratique sécuritaire et responsable, il est
recommandé d’étre accompagné lors de l'utilisation
des sentiers.

Demeurez polis et courtois dans vos échanges avec
les autres utilisateurs et le personnel.

Les chiens et les animaux de compagnie

sont interdits dans les sentiers de vélo de montagne.

Il est interdit de faire des feux de camps.

Rapportez vos déchets.




